
Предметные 
области

Было Стало

Основные задачи реализации 
содержания

Учебные предметы (учебные 
модули)

Основы религи-
озных культур 
и светской этики

Воспитание способности к духовному 
развитию, нравственному самосовер-
шенствованию. Формирование перво-
начальных представлений о светской 
этике, об отечественных традицион-
ных религиях, их роли в культуре, 
истории и современности России

Основы религиозных культур и свет-
ской этики:
учебный модуль «Основы православ-
ной культуры»;
учебный модуль «Основы иудейской 
культуры»;
учебный модуль «Основы буддийской 
культуры»;
учебный модуль «Основы исламской 
культуры»;
учебный модуль «Основы религи-
озных культур народов России»;
учебный модуль «Основы светской 
этики»

Искусство Развитие способностей к художе-
ственно-образному, эмоционально-
ценностному восприятию <…>

Изобразительное искусство, 
музыка

Технология Формирование опыта как основы 
обучения и познания, осуществление 
поисково-аналитической деятель-
ности для практического решения 
<…>

Технология

Физическая  
культура

Укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому, нрав-
ственному и социальному развитию 
<…>

Физическая культура

Таблица 3. Общий объем аудиторной нагрузки

Границы аудиторной нагрузки Было Стало

Минимум 2904 2954

Максимум 3345 3190

Таблица 4. Объем часов внеурочной деятельности

Границы аудиторной нагрузки Было Стало

Минимум 1350  1320 




